MY, BR. BRUNO CADORE OP CALEGO ZAKONU POKORNY MISTRZ I SLUGA
REGULA SWIECKICH ZAKONU KAZNODZIEJSKIEGO I DEKLARACJE GENERALNE

Mineto juz ponad trzydzieéci lat od ostatecznego zatwierdzenia nowej Reguty Swieckich
Zakonu Kaznodziejskiego przez Kongregacje ds. Zakonéw i Instytutéw Swieckich w dniu 15
stycznia 1987 r. (Prot. n. D. 27-1-87) i promulgacji tej Reguty przez generata Zakonu, br.
Damiana Byrne’a OP, w dniu 28 stycznia 1987 r.

Reguta zostata uzupetniona przez serie Deklaracji generalnych, promulgowanych przez br.
Damiana Byrne’a w dniu 16 lutego 1987 r. oraz licznymi postanowieniami kapitut
generalnych i generalow Zakonu w kolejnych latach. Najistotniejszymi z nich byty
Deklaracje generalne, promulgowane przez br. Carlosa Alfonso Azpiroza Coste w dniu 15
listopada 2007 r. po Miedzynarodowym Kongresie Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego,
ktory odbyt sie w marcu 2007 r. w Buenos Aires.

Z czasem stawalo sie coraz bardziej oczywiste zaréwno dla Miedzynarodowej Rady
Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego, jak i dla Miedzynarodowego Kongresu Swieckich
Zakonu Kaznodziejskiego, ktory odbyt sie w pazdzierniku 2018 r. w Fatimie, Ze konieczne
sa pewne niewielkie modyfikacje w Regule, a takze nowe wyjasnienia, ktére bytyby
odpowiedzig na potrzeby fraterni na calym $wiecie.

Dlatego tez, wystuchawszy Miedzynarodowej Rady i Kongresu Swieckich Zakonu
Kaznodziejskiego, i otrzymawszy zatwierdzenie z Kongregacji ds. Instytutéw Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego z dnia 28 stycznia 2019 r. (Prot. n. D
37-1/96) zmian numeréw 20 lit. ci 21 lit. b Reguty -

niniejszym PROMULGUJEMY ponizszy zmieniony tekst Reguty Swieckich Zakonu
Kaznodziejskiego.

Jednoczesnie PROMULGUJEMY ponizsze zmienione Deklaracje generalne wydane przez
generata Zakonu.

Nowe Deklaracje generalne porzadkuja na nowo w sposob catosSciowy tre$¢ deklaracji
wydanych przez br. Damiana Byrne’a w dniu 16 lutego 1987 r. i przez br. Carlosa Alfonso
Azpiroza Coste w dniu 15 listopada 2007 r. Poprzednie deklaracje nalezy zatem uwazac¢ za
uchylone zgodnie z kan. 20 KPK.

Zmiany w teksScie Reguty oraz nowe Deklaracje generalne wchodza w zycie w dniu 24 maja
2019 r., we wspomnienie przeniesienia relikwii naszego swietego Ojca Dominika.

Dano w Rzymie, w naszej Kurii Generalnej w Sw. Sabinie, dnia 9 marca 2019 r.

br. Bruno Cadoré OP
generat Zakonu

br. Jean-Ariel Bauza-Salinas OP
sekretarz generalny



Regula swieckich Zakonu Kaznodziejskiego
I. Konstytucja podstawowa $wieckich Zakonu Kaznodziejskiego

Swieccy w Kosciele
1. Do uczniéw Chrystusa zyjacych w $wiecie nalezg zaré6wno mezczyzni, jak i kobiety,
ktorzy przez swdj chrzest i bierzmowanie uczestnicza w prorockim, kaptanskim
i krolewskim postannictwie naszego Pana Jezusa Chrystusa. S3 oni powotani do
Swiadczenia wsrod ludzi o obecnosci Chrystusa, ,aby wszyscy ludzie na catym
Swiecie poznali i przyjeli boskie oredzie zbawienia” (Dekret Soboru Watykanskiego
I, Apostolicam actuositatem, 3,3).

Swieccy Zakonu Kaznodziejskiego
2. Niektérzy z nich, natchnieni przez Ducha Swietego do zycia wedtug ducha
i charyzmatu $w. Dominika, wtaczaja sie do Zakonu wedtug swych wtasnych ustaw
poprzez specjalne przyrzeczenia.

Rodzina Dominikanska

3. Tworzg oni wspdlnoty i stanowia z innymi gateziami Zakonu jedna rodzine (por. nr.
141 KKZ).

Specyficzny charakter Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego
4. Odznaczaja sie swoistg duchowoscig i angazowaniem sie w stuzbe Bogu i bliZzniemu
w Kosciele. Jako cztonkowie Zakonu uczestnicza w jego misji apostolskiej przez
studium, modlitwe i gtoszenie, zgodnie z warunkami zycia ludzi $wieckich.

Misja apostolska

5. Za przyktadem $w. Dominika, §w. Katarzyny Sienenskiej i tych naszych przodkéw,
ktorzy swoim zyciem uswietnili Zakon i KoS$ciét, wzmocnieni braterska wspdlnotg
daja szczegblne Swiadectwo swojej wiary, wstuchuja sie w potrzeby ludzi swoich
czasOw i oddaja sie stuzbie prawdy.

6. Zwracajg oni szczeg6lng uwage na cele stojace dzi$ przed dziatalno$cig apostolska
Ko$ciota, szczegélnie zaangazowani w okazywanie autentycznego mitosierdzia
wobec wszystkich form cierpienia, w obrone wolnosci i szerzenie sprawiedliwosci i
pokoju.

7. Natchnieni charyzmatem Zakonu pamietaja, ze dziatanie apostolskie wyptywa
z bogactwa kontemplacji.

II. Zycie fraterni

Zycie fraterni
8. Powinni oni ze wszystkich sit stara¢ sie zy¢ w prawdziwej jednosci braterskiej
zgodnie z duchem btogostawienstw, wyrazajacej sie we wszelkich okolicznos$ciach
poprzez dzieta milosierdzia, dzielenie sie tym, co majg z cztonkami fraterni,
zwlaszcza z chorymi i ubogimi; przez ofiarowanie modlitw za zmartych - tak aby
wszyscy mieli jedno serce i jedng dusze w Bogu (por. Dz 4,32).



9. Wspobtuczestniczac w apostolacie braci i siéstr Zakonu, cztonkowie fraterni powinni
czynnie bra¢ udziat w zyciu KoSciota, bedac zawsze gotowymi do wspotpracy z
innymi grupami apostolskimi.

10.Gtéwnymi Zrodtami, z ktérych swieccy dominikanie czerpig site na drodze swojego
powotania, jednoczesnie kontemplacyjnego i apostolskiego, sa:

a) stuchanie stowa Bozego i czytanie Pisma $w., zwtaszcza Nowego Testamentu;

b) na ile to mozliwe: codzienne celebrowanie liturgii i uczestnictwo w Ofierze
Eucharystycznej;

c) czeste przystepowanie do sakramentu pojednania;

d) celebrowanie liturgii godzin w tacznosci z catg Rodzing Dominikanska oraz modlitwa
osobista: rozmys$lanie, R6zZaniec itp.;

e) nawrdcenie serca w duchu i zgodnie z praktyka pokuty ewangelicznej;

f) ustawiczne studium prawdy objawionej i state rozwazanie probleméw
wspotczesnosci w Swietle wiary;

g) nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny wedtug tradycji Zakonu, jak réwniez do
naszego Ojca $w. Dominika i $w. Katarzyny Sienenskie;j;

h) okresowe rekolekcje.

Formacja
11.Celem formacji dominikanskiej jest uksztattowanie ludzi prawdziwie dojrzatych
w wierze zdolnych do przyjmowania, celebrowania i gtoszenia stowa Bozego.
Kazda prowincja ustanowi w tym celu program:
a) badz formacji podstawowej dla nowych cztonkéw,
b) badZz formacji cigglej (permanentnej) dla wszystkich, takze dla profeséw
prywatnych.

12. Kazdy dominikanin winien by¢ zdolny do gtoszenia stowa Bozego. Przez to
kaznodziejstwo chrze$cijanie, ochrzczeni i umocnieni sakramentem bierzmowania,
realizuja misje prorocka. W dzisiejszym Swiecie gloszenie stowa Bozego winno
zmierza¢ szczegllnie do obrony godnosci i zycia osoby ludzkiej oraz rodziny. Do
istoty powotania dominikanskiego nalezy réwniez troska ojednos$¢ chrzescijan i
dialog z niechrzescijanami oraz z niewierzacymi.

13.Gtéwnymi Zrédtami formacji dominikanskiej sa:

a) stowo Boze i refleksja teologiczna;

b) modlitwa liturgiczna;

c) historia i tradycja Zakonu;

d) aktualne dokumenty Kosciota i Zakonu;
e) rozpoznawanie znakéw czasu.

Profesja, czyli przyrzeczenie
14. Aby zosta¢ witaczonym do Zakonu, cztonkowie powinni ztozy¢ profesje przez ktora
zobowigzuja sie w sposob formalny do zycia zgodnego z duchem $w.Dominika
i przepisami Reguty. Profesja moze by¢ czasowa lub wieczysta. Sktada sie wedtug
nizej podanej lub podobnej w swej tresci formuty:

,Na cze$¢ Boga Wszechmogacego, Ojca i Syna, i Ducha Swietego, Naj$wietszej Maryi Panny
i Sw. Dominika, ja N.N., przyrzekam wobec ciebie N.N., przelozonego (przetozonej) fraterni



NN, i wobec ciebie, NN, asystenta tej fraterni, w zastepstwie generata Zakonu
Kaznodziejskiego, ze bede zyt wedlug Reguty Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego przez
jeden rok (cate zycie)”.

I1I. Ustréj i zarzad fraterni
15.Fraternia jest wtasciwym Srodowiskiem do pielegnowania i rozwijania w kazdym
jego powotania. Czestos¢ spotkan zalezy od fraterni. Regularne uczestnictwo w nich
Swiadczy o wiernosci kazdego z cztonkdow.

Przyjmowanie
16.Przyjmowanie nowych cztonkéw, przy zachowaniu ustalonych przez Dyrektorium
kryteriéw co do osoby oraz czasu dopuszczenia, przystuguje odpowiedzialnej osobie
Swieckiej, ktora razem z asystentem zakonnym, po decydujacym gtosowaniu rady
fraterni, dokonuje obrzedu przyjecia wedtug rytu okreslonego w Dyrektorium.

Profesja
17.Po okresie proby, okreslonym przez Dyrektorium, i po pozytywnym gtosowaniu rady
fraterni, odpowiedzialna osoba $wiecka, wraz z asystentem zakonnym, przyjmuje
profesje czasowg lub wieczysta.

Jurysdykcja Zakonu i autonomia fraterni
18.Fraternie $wieckich podlegaja jurysdykcji Zakonu, ciesza sie jednak autonomiag
przystugujaca S$wieckim i rzadza sie samodzielnie.

Zarzadzanie w catym Zakonie

19.a) General Zakonu, jako nastepca $w. Dominika i glowa catej Rodziny
Dominikanskiej, stoi na czele wszystkich fraterni na §wiecie. Jest odpowiedzialny za
zachowanie nienaruszonego ducha Zakonu we fraterniach, wydaje konkretne
przepisy, stosowne do czasu i miejsca oraz troszczy sie o dobro duchowe i gorliwo$¢
apostolska cztonkéw.
b) Promotor generalny jest zastepca generata wobec wszystkich fraterni
i przedstawia ich propozycje generatowi lub kapitule generalne;j.

Zarzadzanie w prowincjach

20.a) Prowincjat jest zwierzchnikiem fraterni dziatajacych na terenie jego prowingiji i,
za zgoda ordynariusza miejsca, zaktada nowe fraternie.
b) Promotor prowincjalny (brat lub siostra) zastepuje prowincjalta i jest
pelnoprawnym cztonkiem rady prowincjalnej $wieckich.
Ustanawia go kapituta prowincjalna lub prowincjat ze swa rada po zasiegnieciu
opinii rady prowincjalnej §wieckich sw. Dominika.
c) Na terytorium prowincji powinni by¢ ustanowieni: przetozony prowincjalny i
rada prowincjalna S$wieckich, wybierani przez fraternie i dziatajacy wedtug
przepisow okreslonych przez Dyrektorium.



Zarzadzanie we fraterniach

21.a) Fraternig lokalng rzadzi przetozony wraz z rada, na ktéorych spoczywa petna
odpowiedzialno$¢ za kierowanie i administrowanie.
b) Przetozony i rada wybierani sg na okres$lony czas i w spos6b ustalony przez
dyrektoria prowincjalne.
c) Asystent zakonny (brat lub siostra) wspomaga czlonkéw w sprawach
doktrynalnych i w zZyciu duchowym. Jest on mianowany przez prowincjata po
zasiegnieciu zdania promotora prowincjalnego i miejscowej rady $wieckich.

Rady narodowe i miedzynarodowe

22.a) Gdy na terytorium jednego kraju istnieje kilka prowincji Zakonu, mozna powotac
rade narodowa wedtug norm okreslonych przez dyrektoria partykularne.
b) Jezeli uznano by to za pozyteczne, mozna w podobny sposéb powota¢ rade
miedzynarodowa, zasiegngwszy wcze$niej opinii fraterni catego Zakonu.

23.Rady fraterni moga wysyta¢ postulaty i prosby do kapituty prowincjalnej braci
kaznodziejow, rady prowincjalne i narodowe za$ - do kapituty generalnej. Na te
kapituty niech beda chetnie zapraszani niektérzy odpowiedzialni z fraterni w celu
omoOwienia spraw dotyczacych swieckich.

Ustawy rzadzace fraterniami
24.Na ustawy wtasne fraterni Swieckich $w. Dominika sktadajg sie:
a) Reguta (Konstytucja podstawowa Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego, zasady
zycia i zarzadzania fraterni);
b) Deklaracje Generalne generata Zakonu badz kapitut generalnych;
c) Dyrektoria partykularne.

Aby dopehié¢ prace legislacyjne dotyczace fraterni Swieckich Zakonu Kaznodziejskiego
aprobujemy i promulgujemy swoim autorytetem Deklaracje Generalne do Reguty Swieckich
Zakonu Kaznodziejskiego

W ten sposdéb zachowywanie Reguty bedzie tatwiejsze i bedzie przynosi¢ wieksze owoce
duchowe.



